TRENINKOVY PLAN zimni pfipravy 2010 : A-TEAM

Pondéli - hiisté |Utery - hala - Ctvrtek - hiisté |Sobota - hiisté |Nedéle - hristé
Kamensko: Gymnazium Kamensko Kamensko Kamensko
18.00 - 19.30 17.30 - 19.00 18.00 - 19.30 14.00 - 16.00 14.00 - 16.00
11.1.2010 12.1.2010 14.1.2010
18.1.2010 19.1.2010 21.1.2010 23.1.2010
vstupni-vykonost.
testy - hlavni ht.
25.1.2010 26.1.2010 28.1.2010 30.1.2010
1.2.2010 2.2.2010 4.2.2010 6.2.2010
8.2.2010 9.2.2010 11.2.2010 13.2.2010
Blovice - Lhota
pratelské utkani
16.2.2010 18.2.2010 21.2.2010
odjezd na Blovice - Rapid B
soustredéni pratelské utkani
23.2.2010 25.2.2010 27.2.2010 28.2.2010
Blovice - Smolivec Blovice - KoSutka
pratelské utkani |pratelské utkani
1.3.2010 2.3.2010 4.3.2010 6.3.2010
Blovice-Nepomuk
pratelské utkani
8.3.2010 9.3.2010 11.3.2010 13.3.2010
Blovice - Zakava
pratelské utkani
15.3.2010 18.3.2010 20.3.2010
vystup.-vykonost. Blovice - Sp.Pofici
testy-hl. hf.-17.00 pratelské utkani
23.3.2010 25.3.2010 27.3.2010

hristé Kamensko

Blovice-Pacejov
mistrovskeé utk.




